Park Rx
America

INVESTIGACION CIENTIFICA

MINORIAS Y DISPARIDADES

La introduccion de la recreacion al aire
libre en una edad temprana fomenta
la participacion y el disfrute de
actividades al aire libre de por vida.

“La introduccién de actividades fisicas y recreativas al aire

libre en una edad temprana tiene un efecto duradero. Entre
los adultos que actualmente participan en actividades al aire
libre, el 75 por ciento tuvo educacién fisica y el 42 por ciento
disfrutaba de actividades al aire libre en la escuela primaria.”

The Outdoor Foundation. {2013). Outdoor Participation Report. Boulder, CO:
Author.

Los blancos no hispanos visitan los
parques en cantidades
desproporcionadamente altas,
mientras que los afroamericanosy los
hispanos estan subrepresentados en
el uso de parques.

“Los blancos no hispanos estaban “sobrerrepresentados”
entre los visitantes casi en la misma medida en ambos afios
de la encuesta. Es decir, constituyeron aproximadamente
ocho o nueve puntos porcentuales mas de los visitantes que
su parte de la muestra en su conjunto. Esto es consistente con
la investigacion revisada anteriormente que muestra que los
blancos no hispanos tienden a participar con mas frecuencia
que los miembros de otros grupos étnicos o raciales en una
variedad de actividades al aire libre, incluidas las visitas a
parques nacionales. Los afroamericanos fueron el grupo de
visitantes “subrepresentado” en ambos afios, representando
el 11% y el 12% de la muestra en CSAP1 y CSAP2, pero solo el
cuatro y siete por ciento de los visitantes. El grado de
subrepresentacion (una diferencia de siete puntos
porcentuales en 2000 y cinco puntos entre 2008-2009)
disminuyd ligeramente entre las dos encuestas. El cambio
puede reflejar un aumento en las visitas de los
afroamericanos, pero es lo suficientemente pequefio como
para que no se pueda descartar la variacion aleatoria entre las
dos muestras. Se necesitara una tercera versién de la
encuesta nacional para establecer una tendencia.”

Taylor, Patricia A, Burke D. Grandjean, and James H. Gramann. 2011. National Park
Service comprehensive survey of the American public, 2008-2009: Racial and ethnic

diversity of National Park System visitors and non-visitors. Natural Resource Report
NPS/NRSS5/5SD/NRR—2011432. National Park Service, Fort Collins, Colorado.

La recreacion al aire libre entre las
adolescentes alcanzé un minimo
historico en 2013.

“Las tasas de participacion al aire libre disminuyeron entre las
adolescentes. Con un poco mas de la mitad de las adolescentes
que participan en actividades recreativas al aire libre, la tasa de
participacion es la mas baja registrada desde que comenzé este
informe en 2006.”

The Outdoor Foundation. (2013). OQutdoor Participation Report. Boulder, CO: Author.

Los visitantes blancos no hispanos de
parques tienden a ver las experiencias de
sus parques mas positivamente que los
visitantes afroamericanos e hispanos de
parques, quienes tienen mas
probabilidades de ver los parques como
inseguros o desagradables.

“Como se muestra en la tabla, los visitantes blancos no hispanos
tendieron a ser mas positivos con respecto a sus experiencias en el
pargue que los visitantes de otros grupos étnicos o raciales. Los
visitantes hispanos tuvieron porcentajes de acuerdo mas altos y, por
lo tanto, més opiniones negativas que los blancos no hispanos en
los 13 articulos. Para los visitantes afroamericanos y asiaticos, la
comparacién es 10 de 13, mientras que para los indios americanos
es siete de 13.”

Taylor, Patricia A., Burke D. Grandjean, and James H. Gramann. 2011. National Park Service
camprehensive survey of the American public, 2008-2009: Racial and ethnic diversity of
National Park System visitors and non-visitors. Natural Resource Report
NPS/NRSS/SSD/NRR—2011432. National Park Service, Fort Collins, Colorado.
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Los nifios que no participan en
actividades al aire libre no lo hacen
debido a la falta de interés, los adultos
jovenes no participan en actividades al
aire libre debido a la falta de tiempo.

“Los jovenes que no participan en actividades al aire libre
dicen que no estan interesados en el aire libre. Para los
adultos jovenes, la falta de tiempo es una barrera méas grande
que la falta de interés.”

The Outdoor Foundation. {2013). Qutdoor Participation Report. Boulder, CO:
Author.

Las poblaciones caucasicas participan
en actividades al aire libre a la tasa mas
alta, mientras que los afroamericanos
lo hacen a la tasa mas baja.

“La participacién en actividades al aire libre es mas alta entre
los caucésicos y més baja entre los afroamericanos.”

The Outdoor Foundation. {2013). Outdoor Participation Report. Boulder, CO: Author.

La falta de acceso a instalaciones
recreativas da como resultado bajos
niveles de visitas al parque entre las
minorias, especialmente los
afroamericanos.

“Investigaciones sustanciales han demostrado que la baja
participacion de las minorias, y en particular de los
afroamericanos, en el empleo o en las visitas a los parques
locales se debe a sumenor nivel de acceso a esos trabajos o
instalaciones recreativas.”

Weber, |., & Sultana, S. (2012). Why Do So Few Minority People Visit National Parks?

Visitation and the Accessibility of "America's Best Idea”. Annals of the Association of
American Geographers, 1-28. http://dx.doi.org/10.1080/00045608.2012.689240

Los usuarios caucasicos del parque
visitaron el parque varias veces a la
semana, mientras que los usuarios
asiaticos visitaron el parque una vez a
la semana y una vez al mes, y los
usuarios afroamericanos e hispanos
del parque informaron que usaban el
parque una vez al mes.

“Los usuarios caucdsicos del parque visitaron el parque
significativamente mas a menudo que los otros grupos (F(3,
432) D 13.20, p <:000), que no difirieron significativamente
entre si (Tabla 2). Los usuarios caucasicos del parque visitaron
el parque menos de tres o cuatro veces por semanay mas de
una vez por semana. Los usuarios asiaticos del parque
visitaron el parque, en promedio, entre una vez a la semanay
una vez al mes, y los usuarios afroamericanos e hispanos del
parque informaron que tenian un promedio de una visita por
mes al parque. Los cuatro grupos de usuarios del parque
informaron que les gustaria poder visitar el pargue Lincoln
con mayor frecuencia (es decir, aproximadamente tres o
cuatro veces a la semana).”

Tinsley, H. E. A., Tinsley, D. )., & Croskeys, C. E. {2002). Park Usage, Social Milieu, and
Psychosocial Benefits of Park Use Reported by Older Urban Park Users from Four
Ethnic Groups. Leisure Sciences, 24, 199-218.

Los hispanoamericanos que participan
en actividades al aire libre lo hacen
tan a menudo como los caucasicos.

“"Aunque los hispancamericanos tienen una de las tasas de
participacion al aire libre mas bajas, los que participan salen
tan frecuentemente como los caucasicos, quienes tienen la
tasa de participacion mas alta.”

The Outdoor Foundation. {2013). Outdoor Participation Report. Boulder, CO:
Author.




